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RESUMEN
OBJETIVO: Mostrar el comportamiento del mercado laboral del sector agrícola tabasqueño 
y su crecimiento económico que impulsa su valía como sector con el panorama del 
COVID-19.

MATERIAL Y MÉTODO: Partiendo del objetivo de la investigación de enfoque cuantitativo 
se realiza la obtención de datos bajo la recolección de datos ya disponibles por fuentes de 
organizaciones y otros autores.

De las diversas fuentes se toma información de variables como, nivel de empleo, 
producción, valor de producción, etc.

RESULTADOS: Los resultados obtenidos de la presente investigación, muestran una 
variación positiva de 24.27% de 2019 (aparición de la pandemia) a 2021 en el mercado 
laboral, un incremento que trajo consigo un aumento de la producción y por ende en el 
valor de esta misma, a partir de 2019 hasta 2021 pasando de 14,571,972.34 a 17,133,305.79, 
un aumento de 2,561,333.45 (en miles de pesos).

CONCLUSIONES: Dada la fuerza y obligatoriedad de seguir operaciones del sector 
agrícola durante la pandemia, el trabajador tabasqueño recurrió a este sector para 
seguir teniendo un ingreso pese a la vulnerabilidad al contagio, con este aumento de la 
población ocupada en el campo agrícola, trajo un mayor nivel de producción en toneladas 
que significa mayor valor de producción trayendo consigo finalmente un crecimiento 
económico de este sector.
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PALABRAS CLAVE: Sector Agrícola. Trabajador. COVID-19. Producción. Crecimiento 
económico. Soberanía Alimentaria. 

ABSTRACT
OBJECTIVE: To show the behavior of the labor market of the agricultural sector in 
Tabasco and its economic growth that drives its value as a sector with the COVID-19 
panorama.

MATERIAL AND METHOD: Starting from the objective of the research with a quantitative 
approach, data collection is done under the collection of data already available from 
sources of organizations and other authors.

Information on variables such as employment level, production, production value, etc. is 
extracted from the different sources.

RESULTS: The results obtained from the present research, show a positive variation of 
24.27% from 2019 (appearance of the pandemic) to 2021 in the labor market, an increase 
that brought an increase in production and therefore in the value of production, from 
2019 to 2021 going from 14,571,972.34 to 17,133,305.79, an increase of 2,561,333.45 (in 
thousands of pesos).

CONCLUSIONS: Given the strength and obligatory nature of continuing with the 
operations of the agricultural sector during the pandemic, the Tabasco worker resorted 
to this sector to continue having an income despite the vulnerability to the contagion, 
with this increase in the population employed in the agricultural field, brought with it a 
higher level of production in tons which means higher production value bringing with it 
finally an economic growth of this sector.

KEY WORDS: Agricultural sector. Worker. COVID-19. Production. Economic growth. Food 
sovereignty.

INTRODUCCIÓN
El sector agrícola tabasqueño ha sido parte importante dentro de la producción nacional de México, 
aportando a la economía y como generador de empleo, de acuerdo con la Secretaría de Desarrollo 
Agropecuario, Forestal y Pesca, Tabasco en el ranking nacional de producción resultó un Estado 
competitivo por colocarse como uno de los principales productores del cacao y el plátano; esto nos 
permite darnos cuenta de lo importante que es la producción tabasqueña, la cual su actividad se vio 
alterada por la emergencia sanitaria causada por la pandemia COVID-19.

La pandemia del COVID-19 fue un cese a toda actividad económica, dada la cuarentena que mando a 
la población a sus casas, lo que puso en peligro de cerrar de forma definitiva a muchas empresas de 
diferentes sectores, ya que sin la evidente mano de obra no se podía laborar. 

Diversos autores han planteado en sus artículos este tema, desde diferentes enfoques, los cuales 
son positivos y negativos dependiendo de la región, ponen como factor importante a la población 
ocupada en el sector agrícola, ya que este sector en particular fue punto clave para las economías, 
de acuerdo con el artículo “Esenciales pero vulnerables: trabajadores agrícolas mexicanos ante la 
pandemia del COVID-19 en Estados Unidos” de los autores Alarcón y Ramírez (2022) concluyen que:

Los inmigrantes, entre todos los trabajadores de diferentes etnicidades, tuvieron la participación más alta (70.2%) 
en actividades económicas consideradas como esenciales en 2020. Los inmigrantes mexicanos tuvieron tasas de 
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participación laboral muy altas cuando la población estadounidense estuvo bajo estricto resguardo domiciliario y 
aislamiento social. 

Por lo que esta investigación tiene el objetivo de mostrar el panorama del mercado laboral del 
sector agrícola tabasqueño y su crecimiento económico durante el COVID-19, si bien, el sector 
terciario que es el de servicios pudo frenar sus operaciones, el campo debía seguir laborando por 
el bienestar alimentario de la población, bajo ese concepto de seguridad alimentaria se desarrolla 
esta investigación.  El sector agrícola genera empleo para miles de tabasqueños en la agroindustria, 
siendo la agricultura un motor importante de la economía local, al verse afectado el sector secundario 
y terciario, el primario no podía frenar su nivel, por lo que el mercado laboral de este se vio en 
aumento, potenciando el sector, según la Secretaría de Desarrollo Agropecuario, Forestal y Pesca 
(2020) “Tabasco ocupaba el lugar número 22 en el ranking nacional aportando un 1.4% del volumen 
de producción agrícola nacional en 2020” , mientras la SIAP informa a través de su Infografía 
Agroalimentaria (2023) Tabasco ocupara el lugar número 24. El análisis desde el comportamiento de 
la población ocupada y su crecimiento económico permite un panorama positivo observable durante 
el Covid-19 en el sector agrícola tabasqueño.

MARCO TEÓRICO

Teorías de la Soberanía Alimentaria

Este concepto es relativamente reciente, pero su 
desarrollo ha sido rápido, porque es un punto que 
sirve de referencia en los discursos que abordan 
cuestiones de pobreza o alimentarias, por ello su 
mención en esta investigación, dentro de movimien-
tos sociales resulta un pilar a defender, involucra 
organizaciones, productores, en general a cada indi-
viduo de la población. El enfoque de este término se 
utiliza para abordar problemáticas como el hambre 
y la desnutrición presente en diversas comunidades 
en diferentes partes del mundo, esto acompañado 
de propuestas sobre medios de vida sostenibles, 
desarrollo rural y la integridad ambiental.

 Cada autor tiene su propia interpretación, este con-
cepto de soberanía alimentaria se da como referente 
a la seguridad alimentaria. De acuerdo con Da Silva 
y Martín (2016) Fue propuesto por Vía Campesina 
en 1996 en Roma, durante el Foro Mundial de la 
Alimentación, en el desarrollo del foro se imple-
mentó para abarcar la inseguridad alimentaria (p.7). 

Según la Organización de las Naciones Unidas para 
la Alimentación y la Agricultura la autora Nyéléni 
(2007) afirmó que:

Es el derecho de los pueblos a alimentos saludables 
y culturalmente apropiados, producidos mediante 
métodos ecológicamente sonoros y sostenibles, y su 
derecho a definir sus propios sistemas alimentarios 

y agrícolas. Coloca a quienes producen, distribuyen 
y consumen alimentos en el centro de los sistemas 
y políticas alimentarias, en lugar de las demandas 
de los mercados y las corporaciones. (p. 1)

Es una declaración breve y concisa de lo que este 
concepto determina, el inminente derecho que tiene 
el individuo a la alimentación, cuya presencia en el 
organismo humano es fundamental y se dio por la 
búsqueda de la dignidad humana, con esto mente, 
ante una crisis o fenómeno este derecho no puede 
dejar de ser atendido, por ello, ante el cierre de di-
versas empresas en el sector secundario y terciario, 
el primario que es donde se da la primera fase de los 
alimentos no puede detenerse ante las crisis, por ello 
mismo al mantenerse firme el sector, incluso con 
un crecimiento visible según datos de la SIAP que 
registra los niveles de producción.

Las definiciones de Soberanía Alimentaria compar-
ten elementos similares, los que se adecuan a esta 
investigación son, por ejemplo; 

 – Darle la prioridad al lugar local, es de-
cir, la producción agrícola debe abastecer 
primero a la población local 

 – El derecho a la alimentación. 
 – Existen productores de pequeña escala 

que tengan el derecho de producir sus ali-
mentos y de igual forma ser contemplados 
en los derechos que conceden a los produc-
tores, gracias a la información geoespacial 
de la SIAP podemos ver cada rincón de los 
Estados donde se produce.
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 – El derecho de los consumidores a deci-

dir qué consumen, cómo y por quién es pro-
ducido. 

 – Que los países tengan el derecho de pro-
tegerse de importar recursos agrícolas de 
otros países, este punto se refiere a que ante 
el fenómeno a cursar si se descuida el sec-
tor primario donde se encuentra el agrícola 
se tendría que importar alimentos de otros 
países para satisfacer la demanda alimen-
taria del país, lo cual no beneficia de ningún 
modo la economía mexicana.

 – La población con el derecho de partici-
par en la toma de decisiones para las políti-
cas agrícolas. 

 – Reconocer la participación de las muje-
res productoras que desempeñan un papel 
protagónico en la producción agrícola, es-
pecialmente en la producción de alimentos.

Con esto se recalca la importancia del sector agrícola 
y su funcionamiento ante las crisis.

Teoría Económica y Agricultura

Ciertamente el sector primario es el que menos con-
tribuye al PIB, pero según el INEGI (2024) las activi-
dades primarias reportaron un incremento anual de 
2 % en 2023; las secundarias un avance de 3.6 % y las 
terciarias no registraron movimiento alguno. Esto 
es bueno, dada la perspectiva que se tenía al sector 
primario donde no se le daba el valor que realmente 
tiene, el premio Nobel de economía Schultz (1951) en 
su artículo denominado “The Declining Economic 
Importance of Agricultural Land” menciona que:

Al analizar los datos americanos globalmente, a 
partir de que los gastos en productos agrícolas eran 
el 20 por ciento de la renta disponible, y de que los 
costes de las rentas agrícolas eran solamente el 12 
por ciento de los costes de producción totales, obte-
nía que un 2,5 por ciento de renta nacional podría 
ser atribuida a la tierra como factor de producción 
agrícola. (p. 726)

Esta es la visión que se tenía del campo y habrá 
quien mantenga dicha perspectiva, Harrod con 
esto que plantea se pudo respaldar para despreciar 
la contribución que hace la tierra. Para entender 
mejor esto, la marginación a la tierra y consecuente 
la agricultura, también se debe por la ortodoxia en 
la economía que no giraba en torno a este factor, 

posteriormente autores como David Ricardo y Karl 
Marx lo harían ver como parte de la fuente de rique-
za para la época, justo en el siglo XVIII aparecieron 
los fisiócratas que impusieron que la tierra era la 
fuente de riqueza.

La agricultura desempeña un papel crucial en la 
economía de numerosos países en desarrollo, ya 
que contribuye significativamente a la producción 
interna y a la generación de empleo. Además, su 
contribución a la seguridad alimentaria es esencial, 
especialmente en naciones con menor industriali-
zación.

La agricultura constituye el fundamento de la segu-
ridad alimentaria, los ingresos de exportación y el 
desarrollo rural en prácticamente todos los países 
en desarrollo. Según la FAO (s. f.): 

Alrededor del 70% de la población rural de bajos 
ingresos en el mundo, en su mayoría compuesta por 
pequeños agricultores, depende principalmente de 
la agricultura como su única fuente de ingresos. La 
subsistencia de millones de personas en el planeta 
está directa o indirectamente vinculada a la agri-
cultura.

Teoría social y concepción del trabajo

Este punto se desarrolla como muestra de lo in-
dispensable que es para el ser humano realizar 
actividades asociadas a un trabajo, ya que tiene que 
ver con la auto perspectiva de desarrollo social y 
humano, lo que conlleva un esfuerzo por parte de 
los individuos, desde el ámbito físico como mental, 
pero el individuo lo realiza con fines a su beneficio, 
es decir, a cambio de algo, comúnmente dinero, con 
ello satisface sus necesidades con la posesión de 
bienes y servicios. Entonces, el trabajo es la máxi-
ma expresión del logro del ser humano, es pura y 
espontánea por el vínculo entre las personas que 
desarrolla y el entorno como funge en él, en cada 
individuo de una sociedad.

De acuerdo con Pereira (2008) afirma que: 

El trabajo se debe entender desde la perspectiva 
del desarrollo personal, se hace evidente que éste 
constituye, en la vida cotidiana, una fuente vital 
para satisfacer necesidades. Por ello se coloca como 
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una actividad básica en la vida cotidiana, porque 
trabajo habrá donde exista la sociedad.

Por otro lado, se pueden tener diversas perspectivas, 
Pereira (2008) señala que “la interpretación mar-
xista del trabajo rompe la cadena de solidaridad que 
caracteriza a la comunidad del trabajo, aislando los 
individuos en una egoísta soledad respondiendo a su 
propia egolatría y sin altruismo alguno”.

Con esto en mente, cada acción individual es con el 
potencial uso de la autonomía y autorrealización, 
tachando la existencia de disciplinas sociales o 
psicología colectiva.

Con esto en mente, se entiende que el individuo 
buscará trabajo para poder adquirir la compensación 
de este para poder comprar los bienes y servicios 
que este necesite, tomando en cuenta que muchas 
personas perdieron su trabajo por el estado de 
alarma que sufrió la población por la pandemia 

COVID-19 que mando a todos a casa, el mexicano al 
ser caracterizado por vivir de su día a día, necesitado 
de un empleo buscó un sector que siguiera laborando 
a pesar de la vulnerabilidad al contagio, en este caso 
el sector primario, siendo en la agricultura donde 
hubo mayor incremento, como se mostrará en las 
siguientes páginas.

MATERIAL Y MÉTODO

Partiendo del objetivo de la investigación de enfoque 
cuantitativo se realiza la obtención de datos bajo la 
recolección de datos ya disponibles por fuentes de 
organizaciones y otros autores.

De las diversas fuentes se toma información de 
variables como, nivel de empleo, producción, valor 
de producción, etc. Para la obtención de un pano-
rama amplio del mercado laboral y su crecimiento 
económico en el sector agrario tabasqueño antes, 
durante y posterior al COVID-19. 

Figura 1. Nivel de mercado laboral por sector económico en Tabasco (2016-2023)

Nota: Elaboración propia con base en datos obtenidos del Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera.

En la figura 1, podemos observar el comportamiento 
del nivel de empleo de los 3 sectores económicos 
en el Estado de Tabasco, como muestra de su 
crecimiento o decrecimiento del mercado laboral, 
podemos notar números bajos en el sector terciario 
desde 2016, pero de 2019 a 2020 tuvo resultados po-
sitivos con un incremento de trabajadores, teniendo 
en 2021 una caída, perdiendo alrededor de 66,242 
trabajadores, esto es entendible por la cantidad de 
empresas que cerraron durante la cuarentena que 
decretó del gobierno, por ende muchos trabajadores 
fueron mandados a casa o incluso despedidos por la 

inminente quiebra de las empresas por detención de 
actividades; mientras que en el sector secundario al 
igual que el primario hubo un aumento del número 
de trabajadores, aumentando en el primario de 2019 
a 2021 un total de 17,028 de la población ocupada 
de otros sectores que mudaron al campo, siendo el 
sector que más creció en ese periodo caracterizado 
por sufrir la pandemia COVID-19, siendo entonces 
el sector primario una buena elección para buscar 
trabajo porque este a pesar del fenómeno debe 
seguir laborando por la soberanía alimentaria del 
Estado y del país.
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Figura 2. Nivel de mercado laboral en el sector agrícola tabasqueño (miles de personas) (2016-2023)

Fuente: Elaboración propia con base en datos obtenidos del Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera.

En la figura 2 se puede observar a mayor detalle 
el crecimiento del sector agrícola tabasqueño, 
abarcando con datos desde el 2016 hasta el 2023, 
este sector en particular tenía un nivel de trabaja-
dores hasta 2019 bastante moderado, pero durante 
la contingencia de finales de 2019 hasta 2021 el 
crecimiento fue muy evidente como se muestra en 
el gráfico, hubo un incremento de 22,837 trabaja-
dores, esto nos deja 24.27% de variación positiva 
de 2019 a 2021, siendo el campo agrícola el que 
mayor crecimiento demostró en el sector primario 
según datos de la SIAP a través de sus infografías 

agroalimentarias anuales; el 2022 se caracterizó 
por el resurgimiento de la economía ya que el estado 
de cuarentena quedaba de lado, notamos que en 
2022 el sector agrícola tuvo una pérdida de 31,303 
trabajadores, si observamos nuevamente la figura 
1 veremos que el mercado laboral del sector secun-
dario creció y el primario bajo en gran cantidad; por 
lo que los trabajadores que buscaron empleo en el 
campo agrícola para mantener un ingreso durante la 
cuarentena regresaron a otros sectores económicos 
con la reanudación de actividades después de una 
mejora en las calles tras la pandemia.

Figura 3. Nivel de producción en toneladas del sector agrícola Tabasqueño (2016-2022)

Fuente: Elaboración propia con base en datos obtenidos del Servicio Información Agroalimentaria y Pesquera a través del pro-
grama SIACON.

Como se puede observar y es de imaginarse, en 
la figura 3 podemos observar una alza en el nivel 
de producción del campo agrícola en los años se-
leccionados, mientras para los años anteriores al 
fenómeno el comportamiento era una alza y baja, 
en 2019 se produjo 1,908,498.76 toneladas, tomando 

en cuenta todo lo cultivable (cereales, especias y 
medicinales, forrajes, frutales, hortalizas, indus-
triales, legumbres secas, oleaginosas, ornamentos, 
semillas para siembra, tubérculos, otros) para 2020 
la diferencia fue más que visible, tomando en cuenta 
lo de la figura 2 con el crecimiento de la población 
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ocupada en el sector agrario, en 2020 aumento la 
producción alrededor de 190,736 toneladas, pero al 
haber una calma ante la contingencia vemos una 
negativa en cuanto al volumen, ya no se habla de 
tendencias alcistas, porque de 2021 a 2022 hubo una 
reducción de 96,937.34 toneladas en la producción 
del campo, sin duda durante el panorama de la 
pandemia COVID-19 el sector agrícola tuvo un cre-
cimiento en cuanto trabajadores y económicamente 

hablando. De acuerdo con la Secretaría de Desarrollo 
Agropecuario, Forestal y Pesca (2020):  

El Estado se encuentra en puestos altos en cuanto 
al ranking nacional de nivel de producción, por 
mencionar algunos, ranking 1 en la producción de 
cacao, en el puesto 2 de la producción de plátano y 
el lugar número 3 si hablamos de piña, copra y coco; 
demostrando su valía para el PIB nacional.

Figura 4. Valor de producción (miles de pesos) del sector agrícola Tabasqueño (2016-2022)

Fuente: Elaboración propia con base en datos obtenidos del Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera a través del 
programa SIACON.

Tomando en cuenta lo anterior, por consecuente 
en la figura 4 podemos observar como el valor de 
la producción subió para el Estado Tabasqueño, 
teniendo un nivel similar en 2016 y 2017, en 2018 
sin duda diferente por la magnitud de crecimiento 

que se observa en la imagen, con una ligera baja en 
2019 pero una tendencia alcista a partir de ese año 
hasta 2021, pasando de 14,571,972.34 a 17,133,305.79, 
un aumento de 2,561,333.45 (en miles de pesos).

Figura 5. Aportación del sector primario al PIB de Tabasco en MDP (2016-2023).

Fuente: Elaboración propia con base en datos obtenidos del Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera.
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 En la figura 5 se puede observar la aportación al PIB 
que hace el sector primario de 2016 al 2023, siendo 
un sector que sorprende con su baja contribución 
desde en 2016, teniendo una alza importante en 
los siguientes años hasta 2021 donde empezaban a 
reanudarse las actividades de otros sectores, pero 
subiendo nuevamente en 2022, el sector prima-
rio  pese a la pandemia tuvo un incremento pero, 
siendo relevante para este estudio notamos que el 
sector primario tiene un rango mínimo de cambio, 
teniendo un cambio más notable en 2019 y 2020, en 
ese año de diferencia hay una variación de 3% pero, 
si tomamos en cuenta la variación desde el 2016 a 
2020 que es el punto crítico de pandemia, tiene una 
variación de 82.69%, a pesar de estos cambios que 

tuvo, siguió manteniéndose con una baja contribu-
ción al PIB pero fue el de mayor crecimiento durante 
la pandemia, esto a pesar de ser un sector donde la 
población trabajadora busco empleo después del cie-
rre de muchas empresas pertenecientes al sector 2 y 
3, de acuerdo con datos de la DN (Demografía de los 
Negocios) en su estudio de 2019 a 2021 siendo parte 
del INEGI (2021) nos informa que en un lapso de una 
proporción a 27 meses en el Estado de Tabasco hubo 
un 38.94% de muertes de establecimientos, 43.18% 
del sector servicios, 37.43% del comercio y 28.92% 
del sector manufacturero, por lo que el sector 
agrícola puede reflejar que fue el menos afectado 
durante la pandemia.

CONCLUSIÓN
Por lo que se puede observar con base en la teoría, la soberanía alimentaria es un concepto que se ha 
discutido entre las organizaciones mundiales, un concepto que se vuelve base para la subsistencia de 
la humanidad atender su necesidad de alimentarse, con ello en mente, en el panorama de la pandemia 
COVID-19 se mantuvo como prioridad mantener el sector agrícola activo, porque debía abastecer de 
manera local y nacional, por lo que sus actividades no sufrieron de una detención, dentro de la teoría 
se habló de la percepción del trabajo con el fin de demostrar que la población trabajadora a pesar 
de la cuarentena buscó empleo, dado que el mexicano es caracterizado por vivir el día a día para 
obtener un ingreso, ese empleo pudo haberse encontrado en el sector agrícola dada la continuidad 
de sus operaciones durante el fenómeno, por lo que autores hacen referencia a esto, por ejemplo, con 
la base de que los trabajadores dentro del sector agrícola fueron pieza clave para el auge del sector, 
citando a (Alarcón, F. y Ramírez, T., 2022). En su artículo denominado “Esenciales pero vulnerables: 
trabajadores agrícolas mexicanos ante la pandemia del COVID-19 en Estados Unidos” nos menciona 
lo esenciales que fueron los trabajadores mexicanos para que el sector agrícola de Estados Unidos no 
dejase de satisfacer de alimentos a la población estadounidense, de igual forma se hace hincapié en 
la importancia de la salud, porque por ello mismo los trabajadores eran vulnerables al contagio de 
COVID-19. Esto nos da una idea de lo que fue el caso aquí en el Estado, porque estando dentro o fuera 
del país a pesar de la cuarentena el mexicano busco empleo donde hubiese, el campo.

En conclusión, dada la fuerza y obligatoriedad de seguir operaciones del sector agrícola durante la 
pandemia, el trabajador tabasqueño recurrió a este sector para seguir teniendo un ingreso pese a 
la vulnerabilidad al contagio, ya que el cierre de negocios de otros sectores económicos los dejaba 
propensos a la desestabilidad económica, con este aumento de la población ocupada en el campo 
agrícola, trajo un mayor nivel de producción en toneladas que significa mayor valor de producción 
trayendo consigo finalmente un crecimiento económico de este sector en particular, demostrándose 
a través de datos del Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera.
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